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王山袁中共党员遥 2020年入职湖南农业大学袁现担任
化学与材料科学学院研究生辅导员尧2021级本科生辅导
员尧院团委书记遥 曾获野校优秀辅导员冶野湖南省优秀创新
创业导师冶野校优秀团干冶野校学风建设优秀教师冶野校志
愿者暑期耶三下乡爷优秀指导者冶等荣誉曰野第八届湖南省
耶互联网+爷大学生创新创业大赛一等奖冶团队优秀奖项
指导老师遥

责编 郑曼妮 E-mail:hnndxb@hunau.net
2024年 4月 15日 794期 3校园窑生活

让每朵鲜花绽放 让每棵小树成长
要要要访校级优秀辅导员王山

本报讯 渊通讯员 侯罗旋 梁家玮
王琼超冤为深入贯彻落实习近平总书记
关于野生命至上尧安全第一冶的重要论
述袁 深刻吸取全国连续发生涉及学校尧
学生的重特大火灾事故教训袁切实提高
全校师生的火灾消防安全意识袁 近日袁
化学与材料科学学院尧食品科学技术学
院尧信息与智能科学技术学院和农学院
四院联合开展消防疏散演练遥3 月 29日
中午袁 学校在芙蓉区消防大队的指导
下袁开展火灾疏散逃生演练活动遥 两场
演练活动的地点分别设在第十四教学
楼尧第十教学楼袁楼区全体师生尧学校保
卫工作部尧 后勤保障中心尧 学工部约
2000人参与此次演练遥

3月 28日下午 4点袁一阵急促的火

警警报声拉开安全疏散演练活动帷幕遥
听到警报声后袁各位老师立即到达指定
位置袁有序组织各楼层师生快速从消防
通道疏散遥 大家弯着腰尧捂住口鼻袁沿着
预定安全出口快速前进袁迅速撤离到十
四教前坪的安全地带袁无一人落下遥

在十四教前坪袁保卫工作部和消防
大队人员现场给师生们讲授消防安全
知识遥 安全员向大家讲解并演示了灭火
器尧防烟面罩尧消防水带的正确使用方
法袁 师生们现场参与灭火操作演示袁切
身体验使得大家对消防知识有了更直
观地了解遥

3 月 29 日 11 时 40 分警戒哨声响
起袁第二场火灾疏散逃生演练开始遥 演
练以第十教学楼配电箱电线短路引发

火情为背景进行遥 疏散指挥组根据模拟
火场建筑物及周围情况袁确定紧急疏散
路线遥 各学院管理员迅速站在各楼层明
显位置袁进行引导组织遥 师生根据疏散
信号指令袁迅速采取应急措施袁用衣物
捂住口鼻袁并按照紧急疏散路线进行撤
离遥 与此同时袁消防员立即赶赴现场袁进
行扑火救援遥 医护人员快速对受伤人员
进行现场诊治处理遥 整个应急疏散演练
过程紧张有序袁全体师生及时抵达安全
平台遥

校党委委员尧副校长吴波对演练活
动进行总结遥 他指出本次演练准备充
足袁师生反映迅速袁但演练也暴露出部
分师生消防安全意识薄弱袁应急处理能
力不足遥 他希望全体师生提升对消防安

全和消防演练的重视程度袁 加强学习袁
掌握基本的消防安全知识和消防逃生
能力遥

安全记于心袁消防践于行遥 此次演
练周密制定了相关方案并召开专题会
议袁强调消防应急演练的重要性和注意
事项袁 明确每位师生的任务和职责袁确
保了演练顺利进行袁有效提升了广大师
生的消防安全意识和应急避险能力袁增
强了学校对突发事件的应急处理能力袁
为全校师生筑起了一道生命野防火墙冶遥
未来袁学校将继续加大安全宣传教育和
培训力度袁做到警钟长鸣袁落实消防责
任袁防范安全风险袁筑牢安全防线袁创建
美丽和谐的平安校园遥

师生共筑野消防网冶 拧紧校园野安全阀冶
要要要学校开展火灾疏散逃生现场演练

野就像不同品种的花要施不同的肥
料袁不同的学生也要给予不同的支持遥 冶王
山说袁野大学的发展是多元的袁 每个学生都
有独特的发光发热点袁 我要做的就是帮助
学生进步袁引领学生耶个性化爷成才遥 冶王山
切合学生成长发展需求袁提供团委学生会尧
课题组尧野化青春冶辅学班等野多功能矩阵冶袁
鼓励学生找到自己的舞台遥

野学生要成长成才袁抓好学习很重要遥冶
在学习上袁王山坚持分类指导袁因材施教遥
对前端同学野抓一把冶袁帮他们精益求精袁形
成野雁阵冶曰对中间同学野推一把冶袁帮他们明
晰目标袁多元发展曰对后端同学野拉一把冶袁
帮他们迎头赶上袁不掉队遥为此袁王山以野学
生需求冶为导向袁开展个性化的野化青春冶辅
学班袁她说袁这个辅导班是同学们第一课堂
外的野加油站冶遥辅学班共分为四个板块院专
项学科学习班尧英语四六级学习班尧考研分
享集市尧科研分享会遥野老师冶则由通过上岗
培训的学习成绩突出尧 科研经验丰富的学
生志愿者担任曰学生则可以随时通过微信袁
查看即将举办的 野讲座培训冶野社会实践冶
野科研经验分享会冶等辅学活动信息袁然后
根据需求有选择性地参加遥 野通过这种方
式袁既让耶老师爷得到了锻炼袁也让学生收获
了知识遥 冶王山说道遥

王山的办公室里总是非常热闹袁 常常
能够收到很多野喜讯冶院野王老师袁我挑战杯
大赛获奖啦浴 冶野山姐山姐袁 我竞赛第二名
呢浴 冶看到学生们欣喜的笑脸袁王山感到十

分自豪遥 野用以赛促学尧以赛促练尧以赛促
改尧以赛促创的方式袁能够激发学生的兴趣
和潜能遥 冶王山制定野兴趣驱动+科研分享
小组冶的培养模式袁营造你追我赶的学习氛
围袁助力学生科技创新遥 同时袁王山经常让
获奖学生给同学们分享竞赛经验和心得遥
榜样的力量是无穷的袁通过宣传鼓励袁学院
学生参加全国大学生化工竞赛尧 挑战杯大
学生课外学术科技作品竞赛等科技创新赛
事热情高涨遥

每到暑假袁 都会有学生跟着王山到永
州市尧益阳市尧隆回县等地开展实践调研及
科技帮扶袁边调查研究边服务社会袁在基层
实践中探求自我价值的实现遥 王山说院野我
鼓励学生去实践尧多实践袁只有在实践中才
能有所得尧有所获袁真正实现课堂所学与社
会实践有机统一遥 冶2021 级材化二班学生
陈同学是湖南省益阳市赫山区科技实践服
务团成员之一袁实践活动结束之后袁陈同学
反馈院野这次实践让我受益匪浅袁 既真正看
到了以技术为支撑的农业生产模式袁 也尝
试着运用专业知识来解决农业问题袁 未来
我想真正深入农村袁解决农村实际问题遥 冶

野这是一份筑梦青春的事业袁热爱让我
和学生们在成长的道路上一路同行遥 很幸
福袁成为一名辅导员浴 冶王山说道遥未来袁王
山将带着热心和热情袁 坚守辅导员这一平
凡又伟大的岗位袁 用爱和真诚为学生浇灌
出梦想之花遥 以爱之名袁静待花开遥

渊学生记者 李露 郑翌冤

野我不是学生们的伯乐袁 伯乐要精挑
细选千里马袁我只想做一个园丁袁用心培
育好每一朵花遥 冶王山将自己比作园丁袁将
育人视为己任遥 她深知袁每一朵花尧每一棵

树都有其独特的生长轨迹袁她的职责便是
细心栽培袁为它们浇水尧施肥袁使其茁壮成
长遥 野人人皆可成才冶袁王山鼓励学生们勇
敢追逐自己的梦想袁坚定信念袁圆梦未来遥

野要像及时雨一样袁在学生最需要的
时候给予支持和帮助遥 冶王山将这句话作
为自己的座右铭袁记于心袁施于行遥 三年
来袁王山坚持深入宿舍尧深入了解学生袁为
学生排万忧袁解万难遥

为做好学生的野及时雨冶袁王山先是从
生活中入手遥 野下寝访查是了解同学们生
活状况的最优途径遥 冶在三年间袁王山定期
走访宿舍楼袁每学年深入宿舍 100余次遥在
走访过程中袁王山会特别关注同学们近期
的学习和生活状况袁记录同学们反馈的问
题并给予相应的建议与解决方法袁尽力提
升学生在校期间的幸福感遥 在一次下寝
中袁王山偶然间发现 2021级陈同学囤积了
很多泡面袁经了解袁陈同学由于重大家庭
变故导致了家庭困难袁王山立马帮陈同学
联系了食堂勤学助工的岗位袁解决了他的
吃饭问题遥 据了解袁三年间袁像陈同学这样
情况的同学还有四位袁王山为了让他们能
够野无后顾之忧冶地投入学习袁她在帮助同
学们申请国家助学金尧勤学助工岗位的同
时袁还拿出了自己的工资帮助他们度过暂
时的困境遥

为深入了解学生袁 给予学生帮助袁王
山设立以野相约星期四,聊聊烦心事冶为主

题的谈心室, 把每周四作为与学生谈心谈
话的时间遥 在谈心室袁无论是同学们学习
上的困惑袁还是生活中的烦恼袁王山都会
认真倾听袁给予他们可行的建议遥 野王老师
是我学习上的耶及时雨爷遥 冶刘同学说袁前段
时间由于自己生病袁 所以缺漏了很多课
程遥 面对即将到来的期末考试袁自己心里
没底袁感觉压力很大袁甚至上课都无法集
中注意力遥 王山得知后袁立马邀约刘同学
谈话袁野在谈话中袁王老师结合自身经验帮
我分析了各科的学习方法袁同时袁她帮我
联系了任课老师补课袁最后我考到了满意
的成绩遥 冶每次谈话结束后袁王山都会将同
学的性格特点记录下来袁建立学生信息数
据库遥 一张张学生信息数据表架起了王山
与学生们的野连心桥冶遥

野学生工作非常地琐碎袁 但我乐在其
中遥 冶王山说道遥 学生间产生矛盾袁王山就
立马进行了解袁及时调解和解决曰学生违
规违纪袁王山及时批评教育曰学生出现挂
科及经常缺课的现象袁王山及时与家长电
话沟通袁定期反馈在校表现噎噎同学们常
常见到的是她忙碌的身影袁 刚丢下这头袁
又忙活起那头袁好像一只陀螺不知疲倦地
高速运转袁忙碌并快乐着遥

排忧解难 做学生的及时雨

精准施肥 助力学生成长成才

班级简介

生物技术学院 2020
级生物技术 3 班袁共有 29
人袁 班内现有中共党员 1
人 袁预备党员 1 人 袁发展
对象 2 人袁入党积极分子
13人遥曾两次获校级先进
班集体荣誉称号遥 班级成
员 5 人获互联网+校三等
奖尧4 人获大学生生命科
学竞赛国家级二等奖尧校
二等奖尧1 人获得第九届
全国植物生产类大学生
创新创业暨大学生创新
创业训练计划成果展国
家级三等奖袁8 人参加过
全国大学生英语竞赛并
取得奖项遥 班级学习委员
在 SCI渊二作冤尧北大核心
渊一作 冤尧省级期刊 渊独立
一作冤发表三篇论文并保
研至中山大学遥

野四面八方尧汇聚一堂袁团结拼搏尧凝聚一心袁
踏实严谨尧积极向上袁互帮互助尧携手共进遥 冶这是
生物科学技术学院 2020级生物技术 3班渊以下简
称生技 3 班冤的班级理念袁班长雍思彤说袁在这个

充满朝气蓬勃尧积极向上班集体里袁同学们勤勉刻
苦袁以扎实的学科知识为基础袁培养出独立思考和
解决问题的能力袁 大家用优秀的成绩和卓越的表
现在湘农这片蓝天下勇往直前袁独领风骚遥

大步向前 勇敢逐梦
要要要记校优秀班集体 2020级生物技术 3班

优秀的班级离不开负责的
班主任遥 野班主任肖老师对我们
有极高的期望且对我们很严
格袁但又不失温暖遥 冶雍思彤如
是说遥 大一刚入校的时候袁大家
都是青涩懵懂的袁 班委的工作
也没有步入正轨遥 班主任肖桂
青老师耐心地引导同学们 袁督
促班委们的工作袁 终于使班级
步入正轨遥 现在班级有着完整
严明的班规尧严格的考勤记录袁
各寝室有独立的室规曰 班级纪
律严明袁班会后会总结汇报袁早
晚自习严格签到签退等等遥

生技 3 班紧抓班风袁 班风
建设优良遥 班委们按规定定期
组织班会袁 让班级事务井然有
序曰积极组织团日活动袁让同学
们的大学生活充实有意义遥 除
此之外袁 班委们还会特别留意
同学们的心理变化袁 给同学们
带来家庭般的温暖遥 班委们还
会为同学们组织特殊的活动袁
增进同学间的交流袁 及时疏导

同学们的情绪遥 每年中秋节的
时候袁 班长组织没回家的同学
一起过中秋遥 给同学们一个难
忘的中秋袁让同学们体会到了 3
班专属的温暖遥

生技 3 班立足于班级管理
与学风建设相结合袁构建了野领
学-助学-护学冶的学风体系袁积
极做好野传帮带冶袁班级会不定期
请班主任袁 学长学姐开展座谈
会袁加强与师长的交流袁解答在
学习生活尧 人生目标上的疑惑袁
从而有助于班级成员更好地完
成学习上的目标袁确定未来发展
方向遥班级曾在大二下学期邀请
成功上岸华中农业大学的陈球
学姐和上岸浙江工业大学的唐
力心学长为班级同学分享考研
经验袁以目标为激励袁化压力为
动力袁在一定程度上促进了班级
成员在学习上的热情袁使同学们
都为自己的目标而不断地奋斗遥

班干部抓好推优评议关袁每
一位同学积极响应校尧院团委的

安排袁积极开展团委下发的各项
活动遥 其中定期进行的青政会袁
在班级团学干部的带领下袁班级
成员进行分组袁通过前期的党史
资料收集尧PPT制作袁 中期的演
讲尧提问袁后期收集个别成员的
心得体会袁使得班级成员都能参
与其中袁让同学们更加深刻了解
党的历史和发展袁增加同学们的
爱国情怀遥 正是在团支部野神经
元冶的引领下袁班级成员入党意
愿强烈袁入党积极分子占比位于
年级前列遥 在 2022至 2023学年
共青团野五四冶总结表彰中袁2020
级生技 3 班团支部被评定为校
野先进团支部冶遥

来自五湖四海的小伙伴们
来到生技 3 班这个大家庭袁从学
习到生活袁 都紧密联系在一起袁
班级通过构建各类成长平台袁以
日常工作为抓手袁以特色主题活
动为载体袁 一步步夯实班级建
设袁激活班内每一个细胞袁聚齐
跑好大学马拉松的野每一公里冶遥

野实践是检验真理的唯一标准冶遥 这一理念
深深植根于生技 3班同学的脑海中遥 同学们坚
信袁科学研究是没有捷径可以走的袁只有在一次
次的实践探索过程中袁 才能不断增强自己的科
学素养和研究水平遥

实验袁作为科研的基石袁其设计与执行的合
理性尧数据的精确处理袁均直接关系到科研结果
的可靠性与有效性遥在科研实践中袁生技 3班要
求科研团队不仅要有严谨的科研态度袁 更要具
备扎实的实践技能遥野要达到实验结果和预期趋
于一致并不是件易事袁只有不断调整方案袁重复
实验袁排查分析袁齐心协力袁才能取得符合逻辑
的结果遥 冶学习委员卜璇告诉记者袁在实验过程

中袁 同学们时常会遇到不同批次实验结果偏差
较大的情况袁为了找出实验偏差的原因袁常常在
实验室里一呆就是一整天遥

野科学研究需要团队的精诚合作遥 冶班长雍
思彤所在团队通过阅读相关文献并分析调查之
后发现天冬氨酸蛋白水解酶 (APs)广泛存在于
植物体内袁对植物的生长发育及应对生物尧非生
物胁迫起着关键的调控作用遥找到切入点后袁大
家分工合作设计课题袁协调配合共同解决问题遥
在团队的努力下袁 该项实验研究在第九届全国
植物生产类大学生实践创新论坛中荣获国家级
三等奖遥

大学四年的时光如白驹过隙袁 转眼大家就

要奔向各自的人生院或通过四年的努力袁继续深
造曰或外出实习袁丰富履历曰或参加考公袁回到家
乡服务地方发展噎噎每一颗耀眼的星光汇聚成
集体的光芒遥班级学习委员卜璇在 SCI渊二作冤尧
北大核心渊一作冤尧省级期刊渊独立一作冤发表三
篇论文且保研至中山大学遥 班长雍思彤不仅在
北大核心渊二作冤和国家级期刊叶新教育时代曳上
发表论文袁 同时获得第九届全国植物生产类大
学生实践创新论坛国家级三等奖遥

野万千优秀的学子袁成为科技强国的中坚冶
正如我们的校歌所唱袁 生技 3班所有同学将牢
记校训袁在未来的路上以更加十足的干劲袁续写
湘农风采遥 渊学生记者 颜学婷 周娜冤

实践求真 朝着梦想前进

抓班风建设 凝心聚力暖人心


