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细雨绵绵袁丹桂飘香袁青春在赛场上绽放出
耀眼的光芒遥

10月 30日上午袁 学校第二十五届体育运动
节田径运动会在东田径场正式开幕遥 全体校领
导袁校属各单位主要负责人尧全体运动员及师生
代表参加了开幕式袁一同见证这充满激情的时刻遥

校党委副书记陈光辉致开幕词遥 他强调袁开
展学校体育活动是我校全面贯彻党的教育方针尧
推进素质教育的重要举措袁也是对师生精神风貌
和综合素质的集中展示遥 他希望全体师生以强健
的体魄支撑远大理想袁以昂扬的姿态书写青春篇
章袁共同感受运动的快乐袁传承体育精神袁携手迈
向更加美好的未来遥

本届运动会共有 2500 余名师生参与 69 个
项目的角逐袁规模宏大尧参与面广遥其中袁7名运动
员打破了学校田径比赛纪录袁展现了优异的竞技
水平遥

雨中鏖战 拼搏尽显风采

开幕式后袁教师八段锦比赛率先登场遥 这不
仅是一场比赛袁更是对中华传统养生文化的生动
弘扬遥 老师们在一招一式中体会身心的和谐袁也
让传统体育文化在校园中焕发新的活力遥

运动会期间雨幕如织袁雨点砸在跑道上溅起
滴滴水珠袁但这并没有阻挡运动健儿们坚定的步
伐袁每一位选手都在各自的比赛项目中展现自己

的拼搏姿态遥
教工组男子跳高赛场袁 选手们蓄势待发袁静

候横杆调试遥 随着裁判一次次的口令袁运动员们
依次起跳袁姿态各异院有的凭借身高优势袁助跑后
轻松跨越曰有的采用背跃式袁身体在空中划出优
美弧线遥 雨天给比赛带来不小挑战袁湿滑的地面
增加了助跑难度袁稍有不慎便会滑倒袁比赛进程
也因此更加紧张遥 随着横杆不断升高袁选手们的
心理压力也逐渐增大遥 机关工会的周俊海老师赛
后表示院野今年是我第一次代表机关工会参加跳
高比赛袁虽然雨天摔倒受伤袁但为了集体荣誉袁咬
紧牙关坚持了下来遥 冶正是这份坚持袁助他最终获
得第四名的好成绩遥

天气固然给比赛带来困难袁但也能成为拼搏
的动力遥 不远处袁学生女子组跳远比赛正在进行遥
风景园林与艺术设计学院的程嘉音正在热身遥 作
为一名零基础选手袁她的每一次试跳都是一次进
步遥 野铆足劲往前蹬袁不要让屁股落地袁把自己全
身都甩出去遥 冶她这样形容自己的动作要领遥凭借
一次次突破袁她成功闯入决赛遥 最后一跳袁她躬身
蓄力袁助跑由慢到快袁在起跳线奋力一跃要要要身
体腾空袁双腿向前伸展袁整个人如展翅般在空中
凝滞片刻袁随后稳稳落地遥 沙坑扬起细沙袁她最终
以 4.34米的成绩完成比赛遥 程嘉音坦言袁平时踢
足球尧打篮球积累的体能和弹跳力为她打下了基
础袁而信心的不断提升袁是她能够持续突破的关

键遥 野体育竞技袁心态尤为关键遥 冶她总结道遥
四百米跑道上袁选手们屏息凝神袁等待发令

枪响遥 枪声一响袁运动员如离弦之箭冲出起跑线袁
肌肉紧绷袁目光坚定袁每一步都踏出速度与力量
的节奏遥现场加油声此起彼伏袁气氛热烈遥在一片
欢呼中袁 水利与土木工程学院的余鸿运发挥出
色袁以 57 秒 39的成绩夺得男子 400米亚军遥 在
他看来袁优异成绩并非来自短期强化训练袁而是
源于日复一日的坚持与积累袁需要付出大量的时
间和汗水遥

教工女子组 4伊100 米接力将现场气氛推向
高潮遥 交接区呐喊震天袁团队的力量在赛场上璀
璨绽放遥 机关工会的副校长覃红燕担任最后一
棒袁接棒后迈步稳健袁目光坚定袁临近终点时身体
微微前倾袁从容加速遥 赛后覃红燕分享道院野体育
竞技的核心是耶拼爷袁就是要拼尽全力袁不要有压
力遥 团队原本有队员身体不适考虑弃赛袁但为了
践行永不言弃的体育精神袁最终坚持参赛并打破
了去年纪录遥 冶她还鼓励年轻人积极投身体育锻
炼袁将运动融入生活袁为学习和工作打下健康基础遥

“趣”动金秋 欢悦飞扬竞活力

本届运动会除了传统田径项目袁还设置了富
有趣味与挑战的野16 人阳光伙伴跑冶和野30 米教
师自行车障碍赛冶遥

雨势渐收袁十六人野阳光跑冶选手们踏上赛

道袁手臂相挽袁斗志昂扬遥 发令枪响袁野一二一浴 一
二一浴冶的口号在细雨中回荡遥16个人的步伐在湿
滑跑道上寻求一致袁中间队员稳住重心袁两侧相
互扶持袁绑带将他们的脚步紧密相连遥 偶尔出现
踉跄袁总有旁边的肩膀及时支撑袁让队伍迅速恢
复节奏遥 野比预想中更具挑战袁但也更有成就感浴 冶
东方科技学院的张梓玲兴奋地分享袁野我们集训
近两周袁起初连步调都难统一袁也摔过多次遥 但在
赛场上袁大家心往一处想袁听着统一口令在雨中
奔跑遥 冶被问及最难忘的瞬间袁她不假思索地说院
野有队友差点失去平衡袁但两边队员马上扶住袁队
伍只晃了一下就继续前进遥 那种彼此的信任和支
持袁特别珍贵遥 冶最终袁她们以 13秒 42 的成绩夺
得女子组第一名遥

学生组的呐喊声还未远去袁次日又迎来教师
自行车障碍赛遥 雨后空气湿润袁师生热情却丝毫
不减遥 比赛开始袁选手们在障碍间谨慎穿行袁车轮
在未干的地面留下交错印迹遥 有的老师轻松绕出
流畅弧线袁赢得阵阵喝彩曰有的略显生涩袁车头微
晃引来善意的笑声遥 野这个比赛看似比速度袁实则
是比心态遥 一定要沉着袁掌握好协调性袁不能心
急遥 冶农学院刘明稀老师以 7秒 34夺得教师男子
中年组第一名并分享经验遥

这两项趣味赛事以其独特的魅力袁成功激发
了师生参与运动的积极性袁让大家在投入与欢笑
中袁深切感受体育的无限魅力遥

经过两天激烈角逐袁 各团体奖项归属如下院
田径运动会学生组团体总分前八名由体育学院尧
东方科技学院渊并列第一冤尧信息与智能科学技术
学院尧动物医学院尧商学院尧环境与生态学院尧经
济学院尧食品科学技术学院和动物科学技术学院
获得曰田径运动会教工组团体总分前八名分别为
机关工会尧后勤保障中心尧机电工程学院尧动物科
学技术学院尧信息与智能科学技术学院尧园艺学
院尧东方科技学院和环境与生态学院曰体育运动
节学生组团体总分前八名包括体育学院尧东方科
技学院渊并列第一冤尧信息与智能科学技术学院尧
经济学院尧商学院尧动物医学院尧环境与生态学
院尧农学院和园艺学院曰体育运动节教工组团体
总分前八名则由机关工会尧后勤保障中心尧机电工
程学院尧东方科技学院尧动物科学技术学院尧信息
与智能科学技术学院尧园艺学院和农学院获得遥

雨声作伴袁青春无悔遥 为期两天的运动会虽
在连绵阴雨中进行袁 但运动员们的意志始终坚
定遥 他们用行动生动体现了 野更快尧 更高尧更
强要要要更团结冶的奥林匹克格言袁也诠释了野朴
诚尧奋勉尧求实尧创新冶的农大校训遥 赛场上的自
信尧从容与顽强拼搏尧永不言弃的体育精神袁定将
融入师生今后的学习尧工作和生活袁让体育锻炼
在校园内蔚然成风遥

渊学生记者 杨芯卓 黄语婷 徐晶 实习记
者 胡钊郡 高怿 刘亦可 杨晨 贵严标冤
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