
午后袁实验室里袁离心机低声嗡鸣袁与
窗外隐约的蝉声交织遥徐诗瑶正凝神记录
电泳凝胶的数据要要要这是她进入实验室
以来袁大多数周末的常态遥 从湘西怀化的
田间地头袁 到平江县的药渣转化试验田曰
从基因测序仪的微光屏前袁到校运会 800
米跑道的终点线袁这位生物科学专业学生
的成长轨迹袁 始终围绕一个清晰的圆心院
将知识扎根土地袁把论文写进田野遥

向下扎根：
田埂上的课堂与温度

对徐诗瑶而言袁乡村不仅是承载乡
愁的故土袁更是知识落地尧价值生长的实
践场遥

大一刚入学袁她便报名参加野赋能乡
村振兴袁资助政策下乡行冶志愿服务遥 跟
着村民学干农活尧坐在田埂边唠家常袁她
在最一线的地方感知乡村的真实脉搏遥
野有两件小事我记得特别清楚袁冶徐诗瑶
回忆袁野一件是第一次下地割草袁手法生
疏袁但一边学一边做袁和村里的距离忽然
就拉近了曰另一件是留守老人拿着旧手
机袁很认真地问我能不能教他用微信遥 冶
农户们谈起农产品销路时的眉头袁老人
们面对智能设备时的无措袁都成为她心
里沉甸甸的牵挂院野我就想袁我得用学到
的知识袁去回应这些真实的期待遥 冶

2024年暑假袁作为负责人袁徐诗瑶组
建野乡韵电商映象冶实践服务团袁带队进
驻怀化市章池村遥 突破野信任关冶是首道
坎遥 野村民一开始觉得我们是耶走过场爷
的学生袁光讲理论不顶用遥 冶徐诗瑶和团

队转变思路院先干活袁再讲课遥 他们跟着
村民摘辣椒尧修农具袁在劳动中倾听需
求遥 针对野不懂电商尧怕被骗冶的顾虑袁团
队白天走访登记农产信息袁晚上熬夜编
写图文并茂尧步骤详细的电商操作手册曰
为方便老年人学习袁她们设计野二对一冶
手把手教学袁从账号注册到订单处理袁耐
心反复指导遥

为让村里的优质农产品被更多人看
见袁徐诗瑶主动对接媒体袁撰写并发表 5
篇新闻稿袁从地方特产到乡村变化袁多角
度为村庄传播声量遥 野真正的故事不在
汇报材料里袁而是在田埂间尧在老乡的炕
头上遥 冶她说遥

离别时袁村支书特意赶到车前袁递上
一封联名感谢信院野欢迎你们常回来浴 冶
那一刻袁徐诗瑶觉得所有奔波与熬夜都
值得了遥 野这句话比任何奖项都让我温
暖遥 乡村振兴不是遥远的口号袁它就在
一次次真诚的往来中遥 有人盼着你好袁
你就更有力量坚持下去遥 冶

向上生长：
实验室里的探索与突破

野科技是现代农业发展的重要引擎遥冶
这是徐诗瑶在学习与实践中日益坚定的
信念遥 课堂上系统的理论赋予她扎实根
基袁而无人机播种尧电商助农等鲜活案例袁
则让她看见科技赋能农业的广阔前景遥她
以野学以致用冶为信条袁在科研与创新中不
断锤炼兴农本领遥

在实验室袁 她专注于基础前沿探索袁
主持省级创新项目 叶菊花花发育相关新

miRNA的克隆与功能分析曳袁通过基因克
隆与遗传转化技术袁解析菊花花型发育的
分子机制袁为花卉分子育种挖掘关键基因
资源遥同时袁她始终着眼实际生产问题院观
察到袋装肥料易受潮的弊端袁便设计密封
防潮的塑料肥料桶曰 为提升作物管理效
率袁开发野植物株型分析系统冶袁以技术优
化农事流程袁最终获得 2项国家外观设计
专利和 1项软件著作权遥

在创新创业赛场袁 她聚焦产业痛点袁
探索野变废为宝冶的绿色路径遥 参与叶青萃
护盾要撑起百合科中草药的野防护伞冶曳项
目时袁针对中药材采后病害难题袁团队创
新利用中草药废渣袁 构建 野超声辅助提
取-纳米微球包裹-智能缓释冶技术体系袁
研制绿色缓释抑菌剂袁项目获全国大学生
生命科学竞赛三等奖遥 2025年袁她作为核
心成员发起叶绿萃田丰-中草药废渣循环
再生与乡村振兴曳项目袁将药渣转化为高
附加值产品袁 夺得全国大学生电子商务
野三创赛冶国家级二等奖遥

科研之路并非坦途遥 面对晦涩的文
献尧反复失败的实验袁徐诗瑶坦言院野本科
生的局限袁 是靠 耶不着急爷 的心态来补
的要要要熬夜查文献尧 追着老师问细节尧在
试错中积累经验遥冶如今袁她以第一作者身
份发表的 SCI论文袁与手中的专利尧软著
一同袁成为野实验室成果走向应用冶的生动
见证遥

向外发光：
跑道、舞台与心灵灯塔

徐诗瑶的青春拒绝单一标签遥校运会

800 米跑道上袁 她曾忍着肌肉拉伤的疼
痛冲过终点袁连续三年夺冠袁并获中国田
径协会大众二级选手认证遥作为 RFG跑
团负责人袁她每天清晨带领队员训练袁无
论晴雨院野跑步教会我的是耶坚持爷要要要科
研要熬袁下乡要熬袁熬过最难那段袁光就
来了遥 冶

这束光也照亮校园的舞台遥作为校学
生艺术团主持队副队长袁两年间她从迎新
晚会站到学术论坛袁 累计主持活动 30余
场遥为呈现最佳效果袁她反复打磨串场词尧
练习语调节奏袁最终成为聚光灯下从容自
信尧富有感染力的表达者遥

在生活中袁她是同学眼中的野温暖担
当冶遥 担任班级心理委员袁 她组织主题班
会袁细心关注同窗情绪袁耐心倾听烦恼曰作
为寝室长袁她带头制定公约袁营造整洁互
助的室风袁 所在寝室多次获评 野文明寝
室冶遥她也因此获评野优秀心理委员冶野优秀
学生干部冶等称号遥

从割草的生手到村民的野知心人冶袁从
实验室的学徒到项目负责人袁从跑道上的
拼搏者到身边人的野点灯者冶袁徐诗瑶的成
长轨迹袁清晰地勾勒出一条将个人所学与
国家所需尧乡土所盼紧密相连的主线遥 她
写在笔记本扉页的那句野青春的光袁是在
服务乡土的脚印里袁一点点亮起来的冶袁正
是其一路走来最生动的注脚遥 她的故事袁
诠释着当代农科学子的担当院 既仰望星
空袁探索生命科学的奥秘曰也脚踏实地袁将
论文写在祖国的大地上遥

渊学生记者 成玉荣 实习记者 罗双
怡 周子睿冤
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在大学这个多元发展的舞台上袁总有一些学生在某一学科领域展现出深厚的专注与出众的才华遥 他
们凭借科学的方法尧持续的思考与扎实的实践袁取得了优异的学业成果遥我们走近在单科学习中表现突出
的同学袁聆听他们的学习方法袁探寻专注与效率背后的故事遥

在田野与实验室间书写青春答卷
要要要访生物科学技术学院 2022级推免生徐诗瑶
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本报讯 渊通讯员 郑诗怡 朱海
燕冤12月 10日至 12日袁 由高等学校
国家级实验教学示范中心联席会主
办尧云南农业大学尧云南中茶茶业有
限公司联合承办的 2025年野中茶杯冶
第五届全国大学生茶艺技能大赛决
赛在昆明举行遥我校茶学专业学生在
本次比赛中获一等奖 5项袁 二等奖 1
项袁三等奖 2项袁学校获野优秀组织单
位奖冶遥

团队赛中袁 由园艺学院朱海燕尧
田娜尧李适尧李娟尧罗睿勍等老师指
导袁9名同学共同创作的作品叶一叶承
脉真如铁曳袁以野以茶述史冶为创作主
线袁通过野湖红工夫尧古丈毛尖尧小茉
莉花茶冶 三款湘茶的艺术化呈现袁串
联起湖南农业大学茶学专业六十余

年野筑基尧奋进尧创新冶的发展历程遥 作
品融合情景叙事尧诗词意象与多茶类
冲泡袁将学科精神尧湖湘文化与时代
使命融入茶艺展示袁是一部承载专业
传承尧彰显文化自信的舞台化思政课
与青春宣言遥 作品凭借扎实的专业功
底与出色的现场表现袁最终荣获团体
赛一等奖遥

个人赛中袁参赛同学同样展现出
不俗实力袁充分彰显了我校茶学专业
人才培养的广度与深度遥 其中袁李昕
钰尧肖晨曦在野自创茶艺冶项目中分获
一等奖曰张丽纯尧高文慧在野品饮茶
艺冶项目中分获一等奖袁黎珲获三等
奖曰刘锦尧郑诗怡在野新茶饮创意饮
品冶项目中分获二等奖和三等奖遥

人物简介院
徐诗瑶袁中共预备党员袁湖南农业大学生物科学技术学院 2022级

生物科学专业学生遥 曾获全国大学生电子商务野创新尧创意及创业冶挑战
赛国家级二等奖尧全国大学生生命科学竞赛三等奖尧湖南省高校野青春
学习堂冶短视频大赛省二等奖曰获评湖南农业大学一等奖学金尧三好学
生标兵尧体育十佳等荣誉曰获中国田径协会大众二级选手称号遥 以第一
作者发表 SCI论文一篇袁主持尧参与湖南省大学生创新创业训练计划项
目各一项袁拥有国家专利 2项尧软件著作权 1项遥 现已推免至中国科学
院大学深造遥

我校学子在全国大学生茶艺技能大赛获佳绩

高等数学：重视过程，构建系统学习方法
商学院 2024级会计学专业崔语轩在叶高等数学曳课程中

获得满分遥她认为袁大学数学学习不能依靠盲目刷题或机械记
忆袁构建系统的学习方法才是关键遥

崔语轩会在课前充分预习袁带着问题进入课堂袁以此精准
抓住讲解重点袁紧跟教师的思维脉络遥 课后她注重及时巩固袁
善于利用各类学习工具拆解典型题目遥此外袁她还坚持整理个
性化的错题本袁详细标注题目对应的核心知识点尧关键解题步
骤和易错环节袁便于后续针对性复习遥 在备考阶段袁她积极向
老师与同学请教袁及时理清知识盲区袁拓展解题思路袁从而稳
步提升学习效率与解题能力遥

崔语轩

商学院 2024级会计专业
高等数学 100分

植物学：回归本源，以理解促进长效记忆
资源学院 2024级农业资源与环境专业康欣在 叶植物学曳

学习中取得了优异成绩遥她总结自己的方法时指出袁复习不能
急于求成袁关键是要回归基础知识袁沉下心来理解内在逻辑遥

康欣善于运用思维导图梳理知识体系袁如细胞结构尧组织
功能等袁并用不同颜色笔标出容易混淆的概念袁例如导管与筛
管的区别遥她牢牢抓住野结构适应功能冶这一学科主线袁对照教
材插图袁深入理解根尧茎尧叶的内部构造以及花尧果实的形态特
征袁通过理解实现长久记忆袁达到事半功倍的效果遥 这份以理
解为核心的学习方法袁帮助不少同学走出了复习的困境袁让扎
实的理论知识成为专业学习的坚实后盾遥

康 欣

资源学院 2024级农业资源与环境
植物学 96分

综合新闻

本报讯 渊通讯员 刘桂仙 杨盛强
王仁赫冤12月 11日至 12日袁 由研究
生院主办尧公共管理与法学学院承办
的野菁英冶研究生学术沙龙在永州市
冷水滩区龙江桥村举行遥 活动汇聚高
校尧政府尧企业及社会组织力量袁共探
乡村振兴新路径遥

沙龙以野菁英助农话振兴冶座谈
会开场袁地方政府尧企业尧公益组织尧
村民代表与我校师生围绕产业升级尧
数智赋能尧 人才培育等议题深入交
流袁推动资源与需求精准对接袁助力
乡村振兴从野单点发力冶转向野多元联
动冶遥 在野青智研行 共创振兴冶学术沙
龙环节袁全校多学院的二十七支研究

生团队参与袁十支优秀团队进行现场
汇报袁研究内容覆盖乡村治理尧数字
技术尧景观设计等领域遥 多领域专家
现场点评指导袁促进学术研究与乡村
实践深度融合遥

活动期间还举行了湖南农业大
学研究生实践基地签约暨龙江桥村
智农创客服务中心揭牌仪式袁标志着
校地合作步入资源整合尧 优势互补尧
长效发展的新阶段遥 同时袁活动注重
思政育人袁 通过组织参观李达故居尧
聆听革命事迹袁将野党建+专业冶有机
融合袁实现了红色基因传承与学术创
新的双向赋能遥

野菁英冶研究生学术沙龙走进乡村一线
为乡村振兴注入智慧动能

创业基础：知行合一，在实战中锤炼能力
野与其坐而论道袁不如起而行之遥 冶这是环境与生态学院

2023级生态学专业吴连东在修读叶创业基础曳课程后的深刻体
会袁他在该门课程中取得了高分遥

课堂上袁吴连东不仅认真吸收理论知识袁更注重结合实践
思考遥 他主动牵头组建创新创业团队袁协调分工袁推进项目落
地遥 团队将课堂所学应用于实际袁反复打磨项目方案袁最终在
2025年中国国际大学生创新创业大赛中荣获全国铜奖遥 回顾
参赛历程袁吴连东强调袁创新离不开发散思维袁但唯有付诸行
动袁才能真正将想法转化为成果遥这段经历也培养了他敢于担
当尧务实肯干的品质袁为未来的发展打下了坚实基础遥

吴连东

环境与生态学院 2023级生态学
创业基础 98分


